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产品说明： 

1、下载 

产品说明： 

品   名 数   量

产品型号：LHL-W-003

产品名称：TD-LTE无线数据终端

工作环境温度：10℃到40℃产品规划：55.64mm*43.70mm*13.25mm

电池容量：510mAh聚合物锂电池

方式一：扫描下方二维码，在打开界面中选择相应手机系统版本下载。

2、注册 

注册个人账户，完善个人健康信息（姓名、性别、民族、生日、身高、体重、
以往病史）

方式二：在苹果App Store里或者安卓各大应用商店搜索“思尔健康”，点

击下载，根据提示完成APP安装。

步骤一：长按手表右侧启动键，启动后手表上出现二维码；或打开手表点击

设置-关于本机-二维码。

1、最佳采集时间：早上7点-9点空腹采集。

2、调整表带，佩戴手表于左手腕，采感器紧贴左手桡动脉处（用手触摸手

腕脉搏跳动最明显的地方）。

3、测量前，静坐3-5分钟，身心放轻松，手腕要与心脏齐平，然后点击手

表测量按钮开始测量3组数据，每组测量成功都会在有“测量成功”提示（

测量时切勿说话、活动，情绪要平稳，不受任何人干扰）3组数据测量成功

之后，点击手机APP最下面中间的“建模”会弹出设置基准值页面。

4、分别使用血压计、血糖仪、体温计测量数值，将测量的数值填入APP基准

值页面，如有“服用降糖药”、“服用降压药”的用户，需先先录入服用的

降糖药以及降压药用药数据后，再确认保存，点击下一步，即可完成建模。

手表佩戴和采集方式如下图：

步骤二：启动手机APP，点击扫一扫，扫描手表二维码，进行手表与APP账

号的绑定。

开关机：长按手表右侧按键即可实现开机、关机或重启；

屏幕唤醒：按手表右侧按键即可唤醒；

屏幕切换：可通过左右滑动实现在五种个性化页面间的切换，依次可进入模

拟表盘页、数字表盘页、测量页、SOS求助页、设置页，下拉打开手表显示最

近一次通知消息，上滑打开手表快捷设置页面，按手表右侧按键返回上一级；

设置：点击设置按钮，可设置飞行模式、振动、时间、显示、无线网络、移

动网络、密码管理、语言、佩戴方式、系统升级、恢复出厂、关于本机 (即

使包装及说明-书丢失也不怕无法重绑手表)；

采集功能：进入测量页，可通过点击“立即测量”按钮进行数据采集，点击“

最近测量”按钮查看最近一次的部分测量记录；

·请使用包装中自带的原装配件，如需更换配件请通过正规渠道购买。

·手表及其表带颜色可能会随着时间改变而褪色，褪色后不影响产品使用且

  对人体无害。

·请不要擅自拆卸本产品，否则产品将失去保修资格。

·本产品系统会不定时更新，在更新过程中请保证电量在50%以上。

·本产品外观和功能以本公司随时更新、发布的实物为准。

·在适用法律允许的最大限度内，在任何情况下，本公司与其供应商均不对

  任何特殊、偶然、附带、或间接损失承担责任，无论该损失由何种原因引

  起。

·如使用本产品产生任何不适，请立即停止使用并就医。

·当手表和配件出现故障时，请与当地的售后服务中心联系，非专业人员，

  不可自行拆开手表和其它配件。

·不使用时，请将手表充电后放置于凉爽、干燥和避光的地方，长时间搁置

  不用，电池会自行逐渐放电，请及时补充电量。

1、问:为什么无法开机?

2、问:无法充电或者充电器提示出错?

3、问:二维码扫描失败?

4、问:如何调整时间?

陕西思尔生物科技有限公司 应之手表 售后服务

1、本公司产品软硬件现有技术具有局限性，您选择使用思尔健康产品，代

表您充分理解个体差异与软硬件测量结果之间存在一定误差，也代表您充分

理解思尔健康所生成的报告仅供参考。

2、您可参考健康报告的相关情况，选择到相关医疗机构进行咨询、治疗等，

若出现任何不适症状建议您立即就医。若健康报告未检测出您的患病情况，

而个体出现潜在性疾病，以及其他患病情况者，本公司不承担任何责任。

3、剧烈运动、沐浴过后、情绪激动、服用药物、酒精摄入、位置错位、测

量环境以及测量仪器使用等外因均可能导致测量结果产生偏差甚至失败，请

您遵照产品说明书的测量标准重新测量。

4、本产品非医疗器械，检测结果仅供参考，不做任何医疗用途。

本说明书版权归本公司所有并受国家版权法律保护。如未经本公司的许可，

任何人不得擅自以任何形式使用，包括但不限于复制、传播、展示、上载

等。

答:可能因为电池电量过低，请充电后再尝试开机。

答:请确认充电器是否与机身匹配；温度过高时手表会自动保护，待温度降

低后再尝试充电；也可能因为长期使用致使充电弹针粘粘有污渍，需要定期

清理。

答:调整手机摄像头与二维码之间的距离，或者换光线充足的地方重新扫描。

答:点击屏幕右下角的设置按钮，进入时间设置可设置时间及日期。

更多功能请在手表上探索。

·清洁手表前，请先将手表关机并确保充电器已与手表断开了连接。

·请勿使用清洁剂、空气枪、清洗机等化学溶剂或机械设备清洗本产品。

·手表底部充电触点脏污，请使用柔软的干布进行清洁，勿使用坚硬的金属

  物体刮擦。

·请勿使用任何加热设备对本产品进行加热。

·使用中如遇异常现象，请长按开/关机键重启手表，这样可以解决一般的

  故障。

·本产品不配备电源适配器，请使用电脑USB接口或选用3C认证的输出电压

  为5V（即DC=5V）的电源适配器。

·请将手表及充电设备放置在儿童不能接触到的范围内充电。

·电源适配器为断开装置，电源插座应就近安装便于断开操作。

·充电前请确保触点干燥，无脏污。

·充电时，由于电池温度会升高，请不要将电池和易燃物放在一起(如:床

  头、衣物、书本等易燃物)，以免引发火灾。

·请勿在高温、潮湿等环境中充电，温度以0至35摄氏度为宜，湿度应在65%

  以下，产品预期使用最高环境温度为45摄氏度。

·如果电池在使用、充电或保存过程中有温度过高、变色、变形、起鼓、漏

  液等异常现象，请停止使用并及时更换同型号的新电池，以免造成安全问

  题。

·本产品的电池内置在手表内部，在保修期内请联系售后进行维修，非专业

  人员请勿进行拆换。

·请勿将拆除的电池投入火中，或暴露在诸如日照、火烤或类似过热的环境

  中，以免电池漏液、过热、起火或爆裂。

·本产品只针对年满18周岁的人适用，Ⅰ型糖尿病人及孕妇不建议使用。

·个别人群属于易过敏体质，在佩戴手表时，可能会感到不适，如发生过敏

  反应请及时就医。

·因个人体质原因引起的不适，本公司不承担任何责任。

·为避免个人信息泄露，请保管好个人的帐户及密码，同时请不要将本产品

  借给他人使用。

1、商品售出之日起7天内，如因性能故障，更换同种型号商品，需符合外包

装无划痕、配件完整等基本要求。非因上述原因不予更换。 

2、商品自售出之日起保修一年，终身维护，表带等配件不在保修范围内。

3、保修服务仅限于正常使用下有效。属下列情况之一，不实行保修，但可

以提供收费服务：

4、所有在保修范围内被更换下来的部件、零件和附件等归本公司所有。

本产品电磁辐射比吸收率（SAR）在各种状态下最大值小于2.000W/kg，符

合国家标准GB21288-2007及YD/T1644.1－2007的要求。

表示该有毒有害物质在该部件所有均质材料中的含量均在SJ/T11060-2006标准规定的

限量要求以下。

表示该有毒有害物质在该部件所有均质材料中的含量超出SJ/T11060-2006标准规定的

限量要求。

（1）超过保修期；

（2）人为损坏不在保修范围内；

（3）无保修卡或有效发票的；

（4）保修卡或发票上的产品型号或编码与商品实物不符的；

（5）在使用过程中未遵守本说明书第七条和第八条的约定或进行禁止性

 操作导致本产品损坏；

（7）因不可抗力（如：水灾、火灾、地震、雷击等）造成的损坏；

（8）产品使用中自然磨损（如：外壳、表带、表扣、显示屏等）；

（6）非本公司授权售后服务中心拆动造成的损坏；

·严禁在加油站、爆料库、化工厂、燃料或化学药品的运输或存储设施等环

  境使用本产品，否则可能引起爆炸或火灾。

·请在飞机起飞前关闭本产品。

·严禁让儿童或宠物吞咬本产品或其配件，以免对其造成伤害。

·严禁将本产品靠近热源或者裸露的火源，如烤箱、电暖器等，否则可能导

  致着火或爆炸。

·严禁在多灰、潮湿、肮脏或靠近磁场的地方使用本产品。

·请勿使本产品及配件受到强烈的冲击或震动，以免损坏本产品。

使用本产品前，请您仔细阅读并遵守如下说明及警示。对于不正确使用或不

遵守本产品的相关说明使用所造成的后果，本公司概不负责。

使用场所和操作环境注意事项：

维护与保养注意事项：

充电和电池使用注意事项:

适用人群：

易过敏人群:

个人信息安全:

更多APP及手表功能敬待您的发掘。

防水等级：IP64

产品品牌：应之

充电输入：5V

品   名 数   量

整   机 1 数 据 线 1

说 明 书 1 充电底座 1

合 格 证 1 保 修 卡 1
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使用本产品前，请您仔细阅读本说明书以便正确使用。
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P15十二、温馨提示

具体产品外观以实物为准

产品名称  TD-LTE无线数据终端

生产厂家  深圳市龙华区龙华街道清湖社区金鼎盛科创园A座4层

全国总经销  陕西思尔生物科技有限公司 

联系电话  029-88603665 售后服务电话  4000609383

TD-LTE无线数据终端说明书

产品官网:http://www.seer-health.com
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